
Hvordan kan trivsel og sundhed 
skabe økonomisk vækst på bundlinjen?
Torsdag den 28. januar 2016 kl. 15-17 i Sundhedscenter Kolding,
Skovvangen 2A, 6000 Kolding

PROGRAM:

15.00	 Velkommen

15.10	� �Jørgen Leschly Thorsted, 
økonomiske gevinster ved 
trivsel og sundhedsfremme

15.40	� �Virksomhed med overskud 
– Gratis trivsels-  
og sundhedsfremmende 
tilbud

16.00	 Pause

16.10	 �Motion i arbejdstiden  
ved Henrik Olsson,  
direktør Axa Power

16.40	 Diskussion og afrunding

PRAKTISKE OPLYSNINGER
Det er gratis at deltage, tilmel-
ding dog nødvendig.
Maks. 100 deltagere.

TILMELDING
www.kolding.dk/sundhedvaekst 

eller
KLIK HER

senest torsdag den 21. januar 
2016.

Sundhedsfremme og forebyggelse, Kolding 
Kommune, inviterer til en inspirerende eftermid-
dag med fokus på de økonomiske gevinster ved 
at fokusere på trivsel og sundhedsfremme i din 
virksomhed. 

”Jeg er overbevist om og kan dokumentere 
at hvis vi sætter vores fokus hér, så kom der 
mere vækst og velstand til vores land”
påpeger Jørgen Leschly Thorsted, der med man-
ge års erfaring fra bank-, investering- og forsik-
ringsverdenen sætter tal på, hvor meget trivsel 
og sundhed betaler sig. 
Som partner hos Deloitte har han arbejdet 
strategisk med sundhed hos virksomheder fra 
15 til 750 ansatte og er i dag partner hos Dansk 
Firmapension. 

”Vi har tjent 80% mere i årene med motion 
i arbejdstiden”
fortæller Henrik Olsson, direktør i produktions-
virksomheden Axa Power. Henrik giver sit bud 
på hvordan motion i arbejdstiden giver en øko-
nomisk gevinst på bundlinjen samt hvordan det 
kan lade sig gøre i det travle arbejdsliv.

Sundhedscenter
Kolding

https://www.kolding.dk/sundhedvaekst

